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Nu kan vi lägga ytterligare ett år bakom oss av hög kvalité.  
 
Under året har det varit ordinarie ridskoleverksamhet, välbesökta knatteridningar, 
utvecklande kurser, roliga läger, tävlingar, trivseldag och den årliga julshowen där vi 
uppmärksammat att ridklubben firade 70 år. Fyra av våra trogna hästar har lämnat 
oss och lika många hästar har köpts in och blivit en del av vårt nya team. 
 
Under verksamhetsåret har vi haft 8 styrelsesammanträden och närvaron på dessa har 
varit god. Styrelsen har sett ut som följande: 
 

Arvika Ridklubbs styrelse 2025 

Ordförande: Johanna Nilsson 

Vice ordförande: Bodil Lundberg 

Sekreterare: Frida Slätt 

Kassör: Lisa Ericson  

Övriga ledamöter: Malin Linell, Jessica Axelsson, Therese Larsson, Britta 
Lundberg (US) 

Suppleanter: Neringa Pociute , Malin Hellberg, Selma Hebeisen (US) 
Ole Kristian Justnæs (valde själv att avgå kort efter årsmötet) 

Revisorer: Thorbjörn Nordström, Jonathan Ingman 

Valberedning: Anna Andersson Vass, Birgitta Azcarate, Christina Röhr 
Danielsson 

 
Medlemmar 
Arvika Ridklubb har under året haft ca 270 medlemmar. 
60 % juniorer och 40 % seniorer. 
94% kvinnor och 6% män. 
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Ridskolan 
Syftet med all verksamhet på Arvika Ridklubb är att skapa goda relationer mellan 
häst och människa, känna gemenskap och tillhörighet. Att vara runt hästar främjar 
dessutom rörelse samt god fysisk och psykisk hälsa. 
 
Under året har arbetet med att föryngra och förnya hästarna pågått. Vi 

fick ta farväl av Jack, Daisy, Casino och Hope ♡. Istället införskaffades 

lite yngre förmågor som vi hoppas kunna glädjas av en lång tid framåt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kriptons och Ekvina (mars)           Huligan (augusti)         Zorro (december) 
 
Det har under året startats flera nybörjargrupper sk. Startgrupp och Hästis samt olika 
hoppgrupper. Kicki har haft en hoppgrupp med ridskolehästar och Malin Wikström 
har haft en motsvarande med privathästar.  
 
Ridskolepersonalen har under året bl.a anordnat träningsläger, långtur till betet, 
höstlovsläger, skötarkurs, juniorkurs, dressyrkurs och möjligheten att i under 
julledigheten ha “egen häst”.  
Gällande träningslägret så var det nytt för i år och låg i samband med att vårterminen 
avslutades. Återkopplingen kring lägret var mycket positiv och medlemmar har 
frågat om det kommer tillbaka även nästa sommar. 
 
Nya lektionstider har införts där tiden mellan lektionerna komprimeras och förlagts 
enbart till stora ridhuset. Samtidigt som det blir ett fast uppehåll på 40 min under 
kvällen för uppstallade privatryttare och licenserade tävlingsryttare att kunna rida i 
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det stora ridhuset 17.35-18.15 varje dag utöver det lilla ridhuset som är tillgängligt 
för dem hela tiden. 
 
Aktiviteter för att visa vår verksamhet 
För att visa upp vår fina verksamhet har Arvika ridklubb anordnat en trivseldag för 
befintliga medlemmar men också för allmänheten i Arvika kommun. Dagen bjöd på 
uppvisningar, prova på ridning för såväl gammal som ung. Tipspromenad, servering, 
ansiktsmålning, besök av sköldpaddor, hästskokastning och käpphästhoppning. 
Knatteridningen som anordnas ideellt av styrelsen är en del av rekryteringen till 
klubben samt en stimulans för kommunens barn och ungdomar till en liten avgift. 
Vissa tillfällen kom upp till 30 barn på knatteridningarna vilket kan ses som mycket 
bra och att det finns ett behov i kommunen med hästaktiviteter för de yngsta.  

 
 
 
 
 
 
 
Tävling 
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Under året har två tillfällen av klubbdressyr anordnats och två tillfällen med 
klubbhoppning med pay and jump efteråt. Det anordnades även en 
julklappshoppning detta år men den hamnade på 2026, nämligen den 3 januari. 
 
Vårhoppet som är en 2-stjärnig tävling som anordnas i två dagar.  
En för stora hästar och en för ponnys.  
En fantastisk tävlingshelg med 139 starter.  
 
Våra medlemmar som representerat oss på tävlingsplatser runt om i landet är: 
 
Emilia Ekström - Cash Madness 
Maja Kisterud - Vivianne 
Sofia Henriksson - Zantus 
Andrea Albinsson - Privilege 
Julia Kobierska - Hazelberg´s Innocence 
Idun Melbin - Katja 
Beate Spangen - Tremendous G 
 
 

Personal 2025 

Kicki Ljosdal 

Christina Sandström 

Therese Hellström 

Malin Wikström 

Benjamin Horst Förster 

Kicki Andreasson (ekonomi) 

Två personer som arbetstränar 

 
Ridskolechef Kicki Ljosdal har under 2025 tilldelats den finaste titel en ridlärare kan 
ha, nämligen Svensk Fellow. Hon tilldelades priset under en ceremoni med middag 

Jeanette Brennholt - CB Pangea
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på Strömsholm i början av året. Såväl Svenska Ridsportförbundet, lokaltidningen, 
klubben och styrelsen har uppmärksammat detta på olika sätt. Under våren 
tilldelades Kicki även utmärkelsen Årets Ridlärare av Värmlands Ridsportförbund. 
 
Malin Wikström har under 2025 påbörjat studien -Ridlärare 2 - på distans i Norge. 
 
US 
Ungdomssektionen har haft en aktiv och fungerande styrelse. 
Se bifogad bilaga. 
 
Anläggningen 
Basen i vår verksamhet är fortsatt förlagd på Vik. För att den ska hålla ett bra skick så 
behövde underlaget i stora ridhuset bytas i år. För detta ändamål söktes bidrag från 
Värmlands Idrottsförbund och beviljades. 
Kommunen och personalen har haft möte samt besökt en tilltänkt plats för en flytt 
av ridskolan i framtiden. Dock är planerna långt borta och inget beslut taget. 
 
Anläggningsavgiften har inför 2026 ändrats och perioderna har flyttats.  
Istället för halvår, vårtermin och hösttermin så kan man framöver köpa vinterhalvår 
och sommarhalvår. 
 
Ekonomi 
Vi har under året haft försäljning av Sportlotten, kakförsäljning, Newbody och 
julkalender. En Second Hand-stång där medlemmar kan köpa andras begagnade 
kläder till en förmånlig summa som oavkortat skänks till föreningen.  
Medlemmarna har under november genomfört en inventeringsdag på Coop 
Styckåsen. Tävlingar, trivseldag, julshow. I år har även cafeterian gett mer klirr i 
kassan än tidigare. Detta beror mycket på att medlemmar hjälpt till så den varit 
öppen på tävlingsdagar men också det nya konceptet “Swish and go” som fungerat 
mycket bra, ökat trivseln och varit otroligt uppskattat av medlemmar.   
Föreningen har fått 150.000 sek till ny häst av Arvika Kommun via sökt bidrag.  
Föreningen har också fått 10.000 sek från Löfbergs då 500.000 sek fördelats ut till 50 
olika föreningar. 
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Tack! 

 
 Vi vill rikta ett extraordinärt tack till Johan på Edane Maskinservice som sponsrade 

med maskin och diesel samt till familjen Thorsander.  
Detta för all hjälp vi fick med utkörningen av det gamla materialet till terrängbanan 

och som fyllnad i hagar i samband med att ridhusunderlaget byttes.  
Detta med kort varsel och mitt i högsommaren     . 

 
Ett stort tack till alla som kommer och hjälper ridskolan med hästarna på helger.  

Ett extra varmt tack till er som förbarmar er på röda dagar och under övrig sommar- 
och jullovsledighet så vår personal får återhämta sig med en välförtjänt semester.  

 
Tack till alla som hjälpte till att se till hästarna under sommarbetet i Brunskog. 

 
Tack till alla funktionärer som ställer upp på tävlingar, julshower och andra event. 

 
Tack till våra sponsorer. 

 
 

Det är vi medlemmar som gör det här tillsammans! 
 
 
 
 


