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Hästnäringen har en nollvision för spridning 

av smittsamma sjukdomar 

 
• Alla vi som har hand om hästar och vistas bland hästar ska 

agera så att risken för smittspridning minimeras, både 

mellan hästar, från häst till människa och från människa till 

häst. 

• Infektioner påverkar hästens hälsa, välfärd och prestation, 

och ger konsekvenser för hästverksamhet och sport. Genom 

att förebygga och bekämpa infektioner kan följderna 

begränsas. 

 
 

• Hygienrutiner och framför allt handhygien är viktigt när du 

besöker ett stall. 

• För att undvika att smittor sprids mellan hästar, olika stall 

och människor så ber vi dig som besöker oss att alltid tvätta 

händer med tvål och vatten vid ankomst och sedan använda 

handsprit. 

• Inga fingrar innanför boxgallret, på så sätt undviker vi 

smittspridning, skador och att störa hästarna. 

• Efter besöket tvätta händerna igen och använd handsprit, om 

möjligt byt kläder och skor innan besök i annat stall 

 

 

• Besökare på anläggningen ska ha rena kläder och skor, som 

inte har använts i ett annat stall med smittsam sjukdom. 
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